w SOGIREST
“ ” TR|TEUR

Semaine

-
Plat
principal

r

3 Légume

“ Féculent

~

p
Produit \;;
s Jars r

L laitier .ﬁ

~

f

. ,_ Dessert

)
<

Les groupes
d'aliments.

Lond/
(?otage de [égumes\

Haché de boeuf sauce
forestiére

Pommes sautées

Camembert

Taboulé

-

\Beignet ala pommy

légumes

crus

Fruit

Croc fromage
Courgettes béchamel

Fromage blanc nature

~

J

Viandes,
poissons
ceufs

Mena scoluire

Menus du Lundi 07 Décembre au 11 Décembre 2020
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« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes rég lementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.

\ o

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



